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 社会福祉協議会の略称です。

公共性を持った社会福祉団体です。 

誰もが安心して暮らすことのできる地域福祉

の実現を目指しております。 

社 協 だ よ り 
 

『社協だより』は共同募金の一部配分金を受けて発行しています。 

 

今年は花壇の土入れ作業から始まり、中標津農業高等学校の生徒の皆様が育てたマリーゴールド等の花を老人クラブ

の皆様と一緒に色彩良く植えていただき、とてもきれいな花壇となりました。ありがとうございました！いつまでも美

しく眺められるように、老人クラブの皆様、中標津町老人クラブ連合会の皆様に花壇整備をしていただきました。 

中標津町総合福祉センター前の花壇に

「色とりどりの花」が！！ 

夏の間、楽しませていただきました。

 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

赤
い
羽
根
共
同
募
金
活
動
が
は
じ
ま
り
ま
す 

10
月
１
日
か
ら
12
月
31
日
ま
で
の
期
間
で
今
年
も
赤
い
羽
根
共
同
募
金
運
動
が
は
じ
ま
り
ま
す
。 

ご
協
力
い
た
だ
い
た
募
金
は
、
多
く
が
中
標
津
町
の
福
祉
の
た
め
に
使
わ
れ
ま
す
。 

今
号
は
共
同
募
金
の
趣
旨
や
中
標
津
町
共
同
募
金
委
員
会
で
取
り
組
ん
で
い
る
募
金
活
動
を
お
知
ら
せ
し
ま
す
。 

☆
赤
い
羽
根
共
同
募
金
と
は
？ 

・
目
的 

都
道
府
県
を
単
位
と
し
て
、
全
国
一
斉

に
行
う
寄
付
金
募
集
で
、
都
道
府
県
ご

と
の
地
域
福
祉
の
推
進
を
図
る
た
め
、

実
施
し
て
い
ま
す
。 

 

・
実
施
期
間 

毎
年
、
厚
生
労
働
大
臣
が
定
め
る
時
期

に
実
施
し
ま
す
が
、
年
間
を
通
じ
て
も

寄
付
金
の
受
け
入
れ
を
行
っ
て
い
ま

す
。 

・
実
施
計
画 

社
会
福
祉
法
に
基
づ
き
、
あ
ら
か
じ
め

募
金
目
標
額
（
配
分
計
画
額
）･

受
配
者

の
範
囲･

助
成
の
方
法
を
定
め
て
行
う

計
画
募
金
で
す
。 

・
助
成 

都
道
府
県
を
単
位
と
し
て
助
成
が
行
わ

れ
、
北
海
道
共
同
募
金
会
に
寄
せ
ら
れ

た
寄
付
金
は
、
北
海
道
内
の
民
間
福
祉 

活
動
を
推
進(

社
会
福
祉
の
事
業
や
活
動

に
幅
広
く
活
用
さ
れ
、
お
年
寄
り
や
ハ

ン
デ
ィ
キ
ャ
ッ
プ
を
も
つ
方
々
の
社
会

自
立
な
ど
の
支
援)

す
る
た
め
に
使
わ
れ

て
い
ま
す
。
た
だ
し
、
国
内
で
大
規
模

災
害
が
発
生
し
た
場
合
に
限
り
、
北
海

道
域
を
越
え
て
拠
出
（
被
災
者
支
援
）

す
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。 

☆
共
同
募
金
活
動
が 

10
月
１
日
か
ら
始
ま
り
ま
す 

今
年
も
10
月
１
日
か
ら
募
金
活
動
が

ス
タ
ー
ト
し
ま
し
た
。 

共
同
募
金
は
高
齢
者
や
障
が
い
の
あ

る
方
々
を
支
え
る
活
動
や
、
子
ど
も
の

健
や
か
な
育
ち
の
た
め
の
活
動
、
子
育

て
家
庭
の
支
援
、
安
全
で
安
心
な
ま
ち

づ
く
り
の
活
動
な
ど
、
幅
広
く
地
域
の

福
祉
の
た
め
に
活
か
さ
れ
ま
す
。 

皆
様
に
は
様
々
な
場
面
で
募
金
の
お

願
い
を
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
す
が
、
ご

理
解
の
上
、
募
金
に
ご
協
力
を
よ
ろ
し

く
お
願
い
い
た
し
ま
す
。 

な
お
、
共
同
募
金
会
は
税
制
上
、
国

や
地
方
公
共
団
体
と
同
じ
様
に
寄
附
に

対
す
る
優
遇
措
置
の
対
象
団
体
と
な
っ

て
い
ま
す
。
個
人
の
場
合
、
寄
附
金
は

所
得
税
（
国
税
）
の
寄
附
金
控
除
対
象

と
な
る
上
、
さ
ら
に
個
人
住
民
税
（
地

方
税
）
の
寄
附
金
税
額
控
除
対
象
に
も

な
り
、
法
人
の
場
合
、
特
定
公
益
増
進

法
人
で
あ
る
社
会
福
祉
法
人
に
直
接
寄

附
す
る
場
合
に
比
べ
、
寄
附
金
額
の
全

額
損
金
算
入
と
い
う
法
人
税
法
上
格
段

の
優
遇
措
置
が
設
け
ら
れ
て
い
ま
す
。 

 

毎
年
10
月
１
日
に
は
、
募
金
活
動
が

始
ま
る
日
と
し
て
、
赤
い
羽
根
共
同
募

金
出
発
式
を
行
っ
た
後
、
町
内
４
店
舗

で
赤
い
羽
根
を
使
っ
た
募
金
啓
発
活
動

を
行
っ
て
い
ま
す
。
ま
た
、
そ
の
後
に

は
「
空
の
第
一
便
」
と
し
て
東
京
便
に

乗
っ
た
厚
生
労
働
大
臣
と
中
央
共
同
募

金
会
会
長
か
ら
の
メ
ッ
セ
ー
ジ
が
伝
達

さ
れ
て
い
ま
す
。 

中標津町共同募金委員会 オリジナルバッジ完成！！ 

 中標津町共同募金委員会で、初めてオリジナルバッジを作成しました。 
 このバッジは 500 円募金いただいた方にプレゼントさせていただいて 
おり、作成費用を除いた金額が全額募金となります。 
 募金にご協力いただき、バッジを胸につけてくださる方が増えることを

願っています。 
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☆
な
か
し
べ
つ
夏
祭
り
で 

興
行
募
金
活
動
を
行
い
ま
し
た 

 

中
標
津
町
共
同
募
金
委
員
会
で
は
、

平
成
23
年
度
か
ら
興
行
募
金
活
動
と
し

て
な
か
し
べ
つ
夏
祭
り
に
出
店
し
、
募

金
活
動
と
飲
食
物
品
販
売
を
行
っ
て
い

ま
す
。 

募
金
活
動
で
は
募
金
い
た
だ
い
た
金

額
に
応
じ
て
初
音
ミ
ク
な
ど
の
グ
ッ
ズ

を
プ
レ
ゼ
ン
ト
し
、
飲
食
物
品
販
売
で

は
ビ
ー
ル
な
ど
販
売
、
売
上
金
は
経
費

を
差
し
引
い
た
残
額
を
赤
い
羽
根
募
金

と
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。
２
日
間

合
わ
せ
て
、
多
く
の
方
に
ご
協
力
い
た

だ
き
、
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。 

 
 

        

 
中標津町共同募金委員会限定バッジ

 平成２５年度募金目標額   ５，００５，０００円 

北海道全体で使わせていただく募金 １，１００，０００円 

根室管内で使わせていただく募金（事務費含む）  １９５，０００円 

中標津町で使わせていただく募金（事務費含む）  ３，７１０，０００円 

 お寄せいただいた募金は、具体的に次のように使われています 

○中標津町の地域福祉活動を進めるために 

 ・ふれあいいきいきサロンの支援 

 ・福祉団体や社会福祉活動への助成 

 ・ボランティアに関する講座の開催や活動支援 

 ・地域福祉に関する各研修会 

 ・在宅介護を行っている方向けの講座開催 

 ・町内会福祉活動の支援         ・・・等々 

○根室管内の福祉団体活動支援のために 

○北海道広域の福祉施設活動支援や地域福祉推進等のために 

○共同募金委員会の事務費として 

 

 
大きな赤い羽根が東京から届けられます



 

 

 

 

 

津町社会福祉協議会 地域支援業務担当 

                                               

★日 時★  平成 25 年 11 月 30 日（土） 13 時 30 分～16 時 00 分 

★場 所★  中標津町総合文化会館しるべっと コミュニティホール 

★記念映画★  山田火砂子監督・脚本 『エンジェルがとんだ日』（上映時間 80 分） 

★問合せ先★  社会福祉法人 中標津町社会福祉協議会  総務経理業務担当 

        TEL（0153）79-1231   FAX（0153）79-1233  

            

 

 

  

 

 

 

 

 

一般の方はもちろん！ご家族での参加もぜひおまちしております★ 

 

 永年に渡り本町の社会福祉の推進に功績のあった方々に感謝の意を表彰します。 

今年は「エンジェルがとんだ日」という映画の上映をします。一昨年の社会福祉大会で

講演をしていただいた山田火砂子監督の実話をもとにした作品です。アニメーション映画

となっており親子で楽しめる明るい福祉映画です。 

また、今年の記念品は「くらしの豆知識」という冊子で、日常生活に関する様々な豆知

識が掲載されており、とても役立つ１冊となっております。 

第 45 回中標津町社会福祉大会開催のお知らせ 

            

障がいのある娘さん

と家族３人で悪戦苦

闘しながら成長して

いく姿が描かれた映

画です。 

Ｂ６サイズの冊子の

中に暮らしに役立つ

知 識 が 詰 ま っ て い

て、持ち運びにも便

利な１冊です。 

 

第
63
回
北
海
道
社
会
福
祉
大
会
が 

中
標
津
町
で
開
催
さ
れ
ま
し
た 

９
月
５
日
中
標
津
町
総
合
文
化
会
館
し
る
べ
っ
と
で
第
63
回

北
海
道
社
会
福
祉
大
会
が
開
催
さ
れ
ま
し
た
。
根
室
管
内
で
は
44

年
前
に
根
室
市
で
開
催
さ
れ
て
以
来
と
な
り
、
全
道
各
地
か
ら
沢

山
の
方
々
が
集
ま
り
、
本
道
の
社
会
福
祉
の
推
進
に
貢
献
さ
れ
た

方
々
へ
の
表
彰
が
行
わ
れ
ま
し
た
。 

ま
た
、
講
演
は
「
水
戸
黄
門
」
の
う
っ
か
り
八
兵
衛
役
で
活
躍

さ
れ
た
高
橋
元
太
郎
さ
ん
を
講
師
と
し
て
招
き
お
話
が
あ
り
ま
し

た
。
後
夜
祭
で
は
218
名
の
参
加
が
あ
り
、
根
室
管
内
一
市
四
町
の

社
協
が
用
意
し
た
景
品
の
抽
選
会
な
ど
が
行
わ
れ
、
全
道
の
方
々

に
楽
し
ん
で
い
た
だ
き
ま
し
た
。 
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後夜祭の様子 

 

講演いただいた→ 

高橋元太郎さんデス 
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中標津町社協「在宅介護者のつどい」 

在宅で介護をしている中で悩みや不安、介護方法の工夫など様々な想いを同じ介護者同士で話し合

い、分かち合える場所として「在宅介護者のつどい」を開催しており、参加者主体としたつどいとな

るように進めています。 
 毎月２時間開催し、お茶を飲みながら和気あいあいとおしゃべりしています。出入りは自由として

いますので、少しの時間でもお気軽に参加してください。 
 ・と き 弟６回目 １０月１７日（木） 10：00～12：00 

      第７回目 １１月２１日（木） 10：00～12：00 

      第８回目 １２月１９日（木） 10：00～12：00 

 ・ところ 中標津町総合福祉センター（プラット） 

         中標津町西 10 条南 9 丁目 1-4 

・お問い合わせ 社会福祉法人 中標津町社会福祉協議会 地域支援業務担当 
         電話 0153-79-1231   FAX0153-79-1233 

中標津町社協 在宅介護講座のお知らせ 

 介護を受ける方と行う方が互いに無理のない介護方法について学び、高齢者とその家族が住み

慣れた地域で永く暮らしていくための方法を身につけることを目的として、在宅介護講座を開催

しています。 
 第 1 回目は中標津総合歯科診療所 歯科医師 内藤 敢 氏から口の中の清潔と健康について学び

ました。参加者からは「家に帰ったら早速やってみる」と声があり、口の健康の重要さ、ケアの方法

を知る機会とすることができました。 
 今後の日程は下記のとおりとなっております。まだ参加者募集中ですので、お気軽にお申込み

ください。 
【３回目】平成 25 年 11 月 16 日（土）13：00～15：00  
内 容 「安楽に行う移乗介助の方法を学ぶ」 
講 師  中標津町立病院 理学療法士 加藤 礼子 氏 

【４回目】平成 26 年  1 月 18 日（土）13：00～15：00 
内 容  「介護者の健康づくりの知識を学ぶ」 

講 師  中標津町役場 介護保険課介護支援係長 宮川 京子 氏 

お問い合わせ 社会福祉法人 中標津町社会福祉協議会 地域支援業務担当 
         電話 0153-79-1231   FAX0153-79-1233 

 

 

≪訪問入浴事業は要支援、要介護の認定を受けている方が対象となりますのでご利用を希望される場合は、まず

担当されているケアマネージャーにご相談ください≫ 
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日本郵便年賀寄附金配分事業の助成を受けて入浴車を購入しました♪ 

本会が実施している訪問入浴事業で使用してい

る「入浴車」が新しくなりました！ 

これまで使用していた車輌よりも一回りコンパ

クトになりましたが、装備も最新式のものとなり

更に充実して安心したサービスを提供できるよう

になりました。 



           
   

          
 

  

                        
  

社 協 

情 報 

ミニミニ 

 中標津町福祉センターの健康増

進室を利用いただいている方から、

「運動するだけではなく、ここに集

まる人とお話しすることで元気で

いられる」というお話をお聞きしま

した。 

 体の健康だけではなく、心の健康

も一緒に保てる生活を送っていた

だけるように社協職員も業務に取

り組んでいきたいと思います。 

中
標
津
町
老
人
作
品
展
示
会 

開
催
の
お
知
ら
せ 

～社協、日常の一コマ～ 

 

観
覧
料
は
無
料
と
な
っ
て
お
り
ま
す

の
で
、
皆
様
の
多
数
の
ご
来
場
を
お
待

ち
し
て
お
り
ま
す
。 

  

平
成
25
年
度
も
例
年
と
同
じ
よ
う
に
各

町
内
会
で
夏
の
イ
ベ
ン
ト
が
開
催
さ
れ

ま
し
た
。
社
協
職
員
も
い
く
つ
か
の
町

内
会
の
イ
ベ
ン
ト
を
取
材
さ
せ
て
い
た

だ
き
、
町
内
会
の
方
々
と
触
れ
合
う
機

会
と
す
る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。 

 

そ
れ
ぞ
れ
の
町
内
会
で
工
夫
を
凝
ら

し
て
内
容
を
組
み
立
て
て
お
り
、
参
加

さ
れ
て
い
た
方
々
は
笑
顔
で
楽
し
ん
で

い
ま
し
た
。 

 

 

中
標
津
町
老
人
ク
ラ
ブ
連
合
会
主
催

で
第
37
回
中
標
津
町
老
人
作
品
展
示
会

を
平
成
25
年
10
月
10
日
（
木
）
午
後

１
時
～
14
日
（
月
）
正
午
ま
で
の
期
間
、

中
標
津
町
総
合
文
化
会
館
（
し
る
べ
っ

と
）
展
示
室
に
て
行
い
ま
す
。 

書
道
、
絵
画
、
手
芸
品
や
工
芸
品
を

展
示
す
る
予
定
で
あ
り
、
数
多
く
の
力

作
が
揃
い
ま
す
。 

各
町
内
会
で
夏
の
イ
ベ
ン
ト
が 

行
わ
れ
ま
し
た

 
旭第 2 町内会 

 
東町内会（計根別） 

 
昨年の展示品の一部 

泉中央町内会 
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ボランティアのつどい～広げようボランティアのわ～を開催します。 

中標津町内のボランティア活動者の交流とともに、一般町民に参加いただくことでボランティ

ア活動を知ってもらう機会として、中標津町のボランティアのわを広げることを目的として開催

します。 
 
主催   ボランティアのつどい実行委員会、社会福祉法人 中標津町社会福祉協議会 
日程   平成 25 年 10 月 26 日（土）13：00 ～ 15：30 
場所   中標津町経済センター（なかまっぷ）コミュニティーホール 
参加費  無料 



訪問介護事業より 

 

 

  介護支援事業より 

 

  介護を必要とする方がご自宅で生活を送ることを支援します  

介護を必要とする方が、住み慣れた自宅で安心して日常生活を送ることができるよう・・・ 

※ご利用者様とご家族の希望などを伺いながら､介護の計画（ケアプラン）を作成します。 

※訪問介護(ホームヘルパー)や通所介護（デイサービス）などサービス提供事業所との連絡調整を行います。   

 

また、在宅生活の途中で施設入所を希望される場合などは、施設の紹介などの支援をします。  他にも要介護認

定申請の提出代行や住宅改修の相談もお受けしております。 

 

お気軽にお電話ください。電話 ：79-1231 

担当：山内 友枝、渡會 幸 

  

☆ケアマネージャー(ケアマネ)とは・・・ 

 適切な介護サービスなどを利用できるようにケア

プランの作成などを行う専門職です。 

☆ケアプラン（サービス計画）とは・・・ 

 ご利用者様の心身の状況やその置かれている環境、本人･ご家族の希望などを伺いながら、どのようなサービス

をいつ、どれだけ利用するかをまとめたものです。 

  

    
    ホームヘルパーの仕事内容  

  高齢者や障がい者の方々が､ご自宅で自立した生活が送れるよう、心身の状態、生活環境、ご要望に応じて 

 調理・掃除・洗濯・買い物や、着替え･食事の介助など様々な手助けをする仕事です。 

    自信をもって働くために  

 当事業所では、利用者様により質の高いサービスを提供することを目的に、研修会への参加・定期的なミーティングを 

行い、専門職としての知識・技術の向上に励んでいます。 

 

  

 

  

 

◆介護福祉士または､ヘルパー２級以上 中型自動車運転免許 

◆勤務時間８時～２１時の間の５時間程度 シフト制 

中標津公共職業安定所に求人広告を掲載しておりますのでお問い合わせ

ください。スタッフ一同、心よりお待ちしております。 

訪問介護員（ホームヘルパー） 募集 
 

介護事業グループからのお知らせ 

時代の変化とともに核家族化が進み、ご家族だけでの介護が難

しくなってきました。高齢者社会を迎え、ホームヘルパーの仕事は

社会的にも大変重要な役割を果たしています。私たちと一緒に働

いてみませんか。 

～介護支援事業はケアマネージャー（ケアマネ）がいるところです～ 

ミーティングの様子､今回は訪問入浴と共に

「安全･安楽な移動について」行いました。 



 

    あたたかい真心をありがとうございます      

香典返しにかえて 

林   泰 邦 様   篠 原 サダ子 様   布 谷 幹 雄 様   齋 藤 典 光 様 
川 端 トキ子 様   佐々木 正 子 様   鈴 木 フサ子 様   舟 橋 陽 子 様 
半 澤   勇 様   富 澤 ます子 様   滝 沢     薫 様   伊 藤   昊 様 
半 澤 和 美 様   白 川 哲 夫 様   齋 藤 雄 一 様   長 縄   弘 様 
末 田 昌 隆 様   宮 越 アキエ 様   伊 藤 清 子 様   今 寺 陽 子 様 
本 間 末 子 様   浅 野 紳 吉 様   刈 屋 隆 雄 様   日 下   茂 様 
杉 山 節 子 様   小 崎 洋 子 様   田 口 瑞 枝 様   下 村 陽 一 様 
佐 藤 トキ子 様   後 藤 ゆきゑ 様   塩 田 専 治 様 

篤志寄付・物品寄付 

リングプル再生ネットワーク 様    山 本 幸 喜 様 
オールディーズアマチュアバンドフェスティバル実行委員会 様 

平成 25 年 8月 31 日分まで掲載 

収集ボランティアにご協力感謝いたします 

リングプル・使用済み切手・書き損じハガキ・テレフォンカード・ベルマーク 

木 村 愛 子 様   望 月 幸 夫 様   伊 藤 節 子 様   加 藤 幸 廣 様 
舘 山 度 子 様   丸 田 光 雄 様   矢 萩 義 江 様   渡 辺 けい子 様 
佐 野 美 羽 様   山 本 フミイ 様   村 上 恵 子 様   須 田 久美子 様 
重 松 麗 子 様   足 立 久 子 様   池 田 雅 子 様   小 澤 美代子 様 
亀 岡 レイコ 様   黒 川 羽 琉 様   山 本 時 子 様   村 山 順 子 様 
近 藤 小夜子 様   石 山 和 美 様 
明治安田生命 様   ナルク中標津 様   住友生命中標津中央支部 様 
中標津東九条郵便局 様   コマツ道東株式会社 様   白樺寿クラブ 様   
スナックティファニー 様   中標津わんにゃん一家 様   グーブルパーク 様 
北海道コカ・コーラボトリング株式会社 様   明生いきいきクラブ 様   
一般社団法人中標津町文化スポーツ振興財団 様   中標津高校ラグビー部 様 
障害のある人も共に豊かに生きられる地域を目指すぽれぽれの会 様 

             平成 25年 8月 31日分まで掲載 

 

 

今号の

一枚 

今年も、なかしべつ夏祭り

「中標津音頭パレード」へ中

標津町社会福祉協議会として

参加しました。 

 総勢 25 名で、ゆっくり町

内を踊り歩きました。 
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